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Πρόγραμμα Ημερίδας

«Το νεογνό της διαβητικής μητέρας»

Σάββατο 11  Μαρτίου 2023 και ώρα 09:45-13:30

Υπό την αιγίδα της Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Διαδικτυακά

09.45 -10.00  Χαιρετισμοί

Νικολέττα Μ. Ιακωβίδου: Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας ΕΚΠΑ, 

Διευθύντρια Νεογνολογικής Κλινικής, Αρεταίειο

Νοσοκομείο, Διευθύντρια ΠΜΣ "Αναζωογόνηση" 

Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα

Αντιπρόεδρος Ελληνικής Νεογνολογικής

Εταιρείας

Μαρία Τζητηρίδου: Παιδίατρος – Νεογνολόγος

Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Μαιευτικής, 

Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Μακεδονίας 

Νικόλαος Σαριαννίδης: Αντιπρύτανης Ακαδημαϊκών Υποθέσεων, 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

Παναγιώτης Μπογιατζίδης: Διοικητής της 3ης Υγειονομικής Περιφέρειας 

Μακεδονίας,  Επίκουρος καθηγητής 

Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας

Σεραφείμ Σαββίδης: Πρόεδρος Τμήματος Μαιευτικής, 

Σχολή Επιστημών Υγείας, 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας

https://zoom.us/webinar/register/WN_8TiyyoqESdO9dAbHE3sE3g

https://zoom.us/webinar/register/WN_8TiyyoqESdO9dAbHE3sE3g


Α΄ Συνεδρία

Προεδρείο:  Θεόδωρος Θεοδωρίδης - Θεμιστοκλής Μίκος

10:00-10:20 Σακχαρώδης διαβήτης κύησης
Παναγιώτης Εσκιτζής

10:20-10:40 Μαιευτική Νοσηλευτική φροντίδα εγκύου με σακχαρώδη 
διαβήτη κύησης
Ειρήνη Οροβού

10:40-11:00  Ο πλακούντας στη διαβητική κύηση 
Αναστασία Κωνσταντινίδου

11:00-11:20: Η διαχρονική παρακολούθηση της γυναίκας με διαβήτη 
κύησης από την πλευρά του αγγειοχειρουργού

Αθανάσιος Σαρατζής

Β΄ Συνεδρία 

Προεδρείο: Νικολέττα Ιακωβίδου

11:20-11:40 Άμεσες επιπλοκές στο νεογνό της διαβητικής μητέρας
Μαρία Τζητηρίδου

11:40-12:00 Απώτερες επιπλοκές στο νεογνό της διαβητικής μητέρας
Θεοδώρα Μπούτσικου

12:00-12:20 Ο ρόλος του οξειδωτικού stress στην παθογένεια των άμεσων 
και απώτερων επιπλοκών στο νεογνό της διαβητικής μητέρας 
Αικατερίνη Ίτζιου

Γ’ Συνεδρία 

Προεδρείο:  Χρήστος Τσακαλίδης

12:20-12:40 Μικροβίωμα και μητρικός θηλασμός
Αρσένης Τσότσιας

12:40-13:00 Ο ρόλος του μητρικού θηλασμού στην υποστήριξη του 
νεογνού της διαβητικής μητέρας
Ζωή Ηλιοδρομίτη

13:00-13:30 Λήξη-Συμπεράσματα



Συμμετέχοντες/ουσες

Εσκιτζής Παναγιώτης Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Τμήματος 

Μαιευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας ΠΔΜ

Ηλιοδρομίτη Ζωή Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Νεογνολογίας, 

Νεογνολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Νοσοκομείο

Θεοδωρίδης Θεόδωρος

Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, Α’ Μαιευτική -

Γυναικολογική Κλινική Ιατρικού Τμήματος Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 

“ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ”, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής 

Ενδοσκόπησης, Θεσσαλονίκη

Ιακωβίδου Νικολέττα

Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας ΕΚΠΑ, Διευθύντρια 

Νεογνολογικής Κλινικής, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Διευθύντρια 

ΠΜΣ "Αναζωογόνηση" Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα, Αντιπρόεδρος 

Ελληνικής Νεογνολογικής Εταιρείας

Ίτζιου Αικατερίνη Βιολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Μαιευτικής, Σχολή 

Επιστημών Υγείας ΠΔM

Κωνσταντινίδου Αναστασία Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομικής, Υπεύθυνη Μονάδας 

Περιγεννητικής Παθολογικής Ανατομικής, Α’ Εργαστήριο Π/Θ 

Ανατομικής ΕΚΠΑ και Αρεταιείου Νοσοκομείου

Μίκος Θεμιστοκλής Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής-

Γυναικολογίας, Α’ Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική Ιατρικού 

Τμήματος Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. “ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ”

Μπούτσικου Θεοδώρα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Νεογνολογίας, 

Νεογνολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Νοσοκομείο

Οροβού Ειρήνη Μαία, Ms, PhD Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Τμήματος Μαιευτικής, 

Σχολή Επιστημών Υγείας ΠΔΜ

Σαρατζής Αθανάσιος

MBBS, FRCS, FHEA, PhD, Associate Professor of Vascular Surgery, 

Honorary Consultant Vascular Surgeon, University of Leicester, 

United Kingdom

Τζητηρίδου Μαρία

Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος 

Μαιευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Μακεδονίας

Τσακαλίδης Χρήστος Καθηγητής Νεογνολογίας ΑΠΘ, Β΄ Νεογνολογική Κλινική και 

Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Τσιότσιας Αρσένης Βιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Τμήματος Μαιευτικής, Σχολή 

Επιστημών Υγείας ΠΔΜ


